Was wir tun Kontakt CarltaS

Caritas-Zentrum Landau
Kdnigstr. 39/41

76829 Landau

Telefon: 06341/9355-0

Uber
. Sorgen und
Starken Angste

und sprechen .
Talente www.caritas-zentrum-landau.de

entdecken Kontakt

Caritas-Zentrum
Landau

zu anderen
Kindern In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt der

Kreisverwaltung Sudliche Weinstral3e
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FUr weitere Fragen melden Sie sich gerne bei
uns. Wir freuen uns, von lhnen zu horen!

Mobil: 0172/6504728 )
E-Mail: kindergruppe.suew@caritas-speyer.de Super KIdZ —

Spal3 im Klingbachland
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Not sehen und handeln.
i Caritas (e
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Worum es geht

Praventionsprojekt fur Kinder, die in ihren Familien
Suchtprobleme oder psychische Erkrankungen
erleben.

Wenn ein Elternteil psychisch erkrankt oder sucht-
krank wird, ist die ganze Familie betroffen. Kinder
kdnnen sich die Veranderungen der Eltern oft nicht
erklaren und sind verunsichert. Das Risiko selbst
zu erkranken ist erhoht.

Ziel des praventiven Gruppenangebotes ist es, die
Resilienz der Kinder zu fordern und psychosoziale
Risikofaktoren zu reduzieren.

Dabei kommt der Spal3 in der Gruppe nicht zu kurz!

Super Kidz -
Spal3 im Klingbachland

Kindergruppe
5-8 Kinder zwischen 6 und 10 Jahren
1x wdchentlich nachmittags

In der Gruppe

bekommen die Kinder Zeit und Aufmerksamkeit

erhalten die Kinder kindgerechte Aufklarung
Uber psychische Erkrankungen und Sucht-
erkrankungen

lernen die Kinder Gleichaltrige kennen, die in
ahnlichen Situationen leben

erfahren die Kinder Entlastung von Schuld-
und Schamgefuhlen

entdecken die Kinder ihre Ressourcen und
starken ihre Alltagskompetenzen

erwerben die Kinder Kompetenzen fur Notfall-
situationen

nehmen die Kinder erlebnispadagogische
Angebote wahr und kénnen unbeschwerte Zeit
verbringen

Wie wir arbeiten

* ressourcen- und lésungsorientiert

wir unterliegen der Schweigepflicht

die Teilnahme ist kostenlos

die Teilnahme soll regelmaBig stattfinden

Hol- und Bringdienst mdglich

Gesprachsangebote fur Eltern
und Bezugspersonen

Die pddagogischen Fachkréafte sind Ansprech-
partner*innen fur elterliche Sorgen und
Erziehungsfragen und kénnen bei Bedarf an
weitere Fachstellen verweisen.




