
Lotsenstelle für Familien 
mit psychisch- oder 

suchterkranktem Elternteil

Gemeinsam 

stark



Zur Unterstützung von Familien 
mit psychisch- oder suchterkranktem Elternteil 
in der Stadt Trier

Ist ein Elternteil psychisch- oder suchtkrank, ist das eine 

Belastung für die ganze Familie. Die Lotsenstelle steht 

betroffenen Familien in dieser Situation mit Rat und Tat zur 

Seite. Wir beraten und begleiten individuell und suchen 

gemeinsam nach Lösungen und geeigneten Hilfsangeboten 

in der Stadt Trier.

In Zusammenarbeit mit:

Sprechzeiten
Montag 7:30 bis 15:30 Uhr

Mittwoch 7:30  bis 12:00 Uhr

Donnerstag 7:30 bis 15:30 Uhr

Kontakt
Haus der Beratung

Petrusstraße 28, 54292 Trier

Stephanie Zirbes
Telefon 0651 2096-0

Mobil 0151 5409 5345

lotsenstelle@caritas-region-trier.de

www.caritas-region-trier.de


