
 

                                                                                                                      

                                                                                                                 

Liebe Leser*innen, 

mit dem zweiten Newsletter im Jahr 2026 möchten wir Ihnen verbunden mit frühlingshaften 
Grüßen eine Vorausschau auf interessante anstehende Veranstaltungen und weitere Fortbil-
dungen geben.  

 
Veranstaltungen 

Save the Date: Landesdrogenkonferenz am 15. Juni in Mainz 
Am 15. Juni 2026 findet die diesjährige Landesdrogenkonferenz in Mainz statt. Wir bitten Sie 
bei Interesse das Datum vorzumerken. Das Programm sowie Informationen zur Anmeldung 
folgen seitens des Veranstalters (Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung) zu einem 
späteren Zeitpunkt.  
 

Fortbildungen 

Hinweis zum Jahresprogramm von „A: aufklaren – Expertise & Netzwerk für Kinder psychisch 
erkrankter Eltern 
Das Hamburger Projekt in Trägerschaft des PARITÄTISCHEN bietet eine Reihen an Fortbil-
dungsangeboten bei der Begleitung von Kindern und Familien mit psychisch erkrankten Eltern 
an. In diesem Newsletter möchten wir auf das Jahresprogramm verweisen und insbesondere 
auf die Fortbildung „Elterngespräche“ hinweisen.  
 
Neuer Online-Kurs des NZFH zum Thema „Eltern-Kind-Interaktion richtig einschätzen“  
Ein neuer Online-Kurs zum Selbststudium auf der Lernplattform des Nationalen Zentrums 
Frühe Hilfen (NZFH) vermittelt entwicklungspsychologisches Wissen sowie Grundlagen zur 
Einschätzung der Interaktion zwischen Eltern und Kindern. Dieses Wissen ist auch in der Zu-
sammenarbeit mit psychisch belasteten Eltern bedeutsam. Das kostenfreie E-Learning-Ange-
bot unterstützt Fachkräfte dabei, die Qualität elterlichen Verhaltens im Umgang mit Säuglin-
gen und Kleinkindern richtig einzuschätzen. Ziel ist es, Förder- oder Versorgungsbedarf bei 
Eltern besser zu erkennen und passende Hilfen vermitteln zu können. Der Online-Kurs wurde 
vom Universitätsklinikum Ulm unter der Federführung von Professorin Dr. Ute Ziegenhain kon-
zipiert und vom NZFH gefördert. 2025 wurde der Kurs durch das Universitätsklinikum Ulm 
evaluiert und von den Teilnehmenden der Evaluation als sehr positiv bewertet. Mehr Infos 
zum Online-Kurs finden Sie hier: Lernplattform Frühe Hilfen 

Förderprogramme  

Das GKV-Bündnis für Gesundheit in Rheinland-Pfalz hat die Antragsphase für insbesondere 
zwei Gesundheitsförderungsprojekte im kommunalen Kontext bis zum 31.03.2027 verlän-
gert. Lesen Sie hier weiter:  
  
Mikroprojekte  
Kommunen können vom GKV-Bündnis für Gesundheit in Rheinland-Pfalz finanzielle Mittel für 
„Mikroprojekte“ für Gesundheitsförderungsprojekte im kommunalen Kontext bekommen. Die 
Antragsfrist wurde bis zum 31.03.2027 verlängert. Gefördert werden Projekte bis zu einer 

https://aufklaren-hamburg.de/fileadmin/redakteur/5-Angebote/Fortbildungen/A-aufklaren_Jahresprogramm2026_final.pdf
https://aufklaren-hamburg.de/angebote/fortbildungen/fortbildungen-detail/elterngespraeche-juni
https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=0nepQ6SjWeUpDscv1eJTfBMoj69Rz3B9o0Y4hmpcNnA&f=g3HPUihJWYNBQWHee4t9GyQAAp1GTQugnj1GoCiuWI5Z1D8s3H80EnLJmnuLPuB8&i=&k=OOaY&m=xyNkOy763N5s-BWyhpNciAH3WbRERCqstIDbf8JumgNdD0-6ZHsb4Nhs1RPkJc-qOEaJi3O6peZmHTmnl6HgQJEUPc2lsA4thl1NqSHxLNbs7K1CTgNyxN8gSW94_wn2&n=zKvnmYDAUGvFlUBrpJh9cGkHP-OKfdPHAZJQSjS394q_bU0geD4W_nbv2Zw6sEg0&r=IDKzyoQQlOoKhfYsobmF6S8ZonRvRH7B5SQZRaP5IBWQxGCFwYryswSPm1ypiDXP&s=b8f72c49f733e2c188ed48aa57e20773c49f11f9992dda1a38018e9cfbf3135c&u=https%3A%2F%2Fwww.fruehehilfen.de%2Fqualitaetsentwicklung-fruehe-hilfen%2Fqualifizierung%2Flernplattform-fruehe-hilfen%2F
https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=0nepQ6SjWeUpDscv1eJTfBMoj69Rz3B9o0Y4hmpcNnA&f=g3HPUihJWYNBQWHee4t9GyQAAp1GTQugnj1GoCiuWI5Z1D8s3H80EnLJmnuLPuB8&i=&k=OOaY&m=xyNkOy763N5s-BWyhpNciAH3WbRERCqstIDbf8JumgNdD0-6ZHsb4Nhs1RPkJc-qOEaJi3O6peZmHTmnl6HgQJEUPc2lsA4thl1NqSHxLNbs7K1CTgNyxN8gSW94_wn2&n=zKvnmYDAUGvFlUBrpJh9cGkHP-OKfdPHAZJQSjS394q_bU0geD4W_nbv2Zw6sEg0&r=IDKzyoQQlOoKhfYsobmF6S8ZonRvRH7B5SQZRaP5IBWQxGCFwYryswSPm1ypiDXP&s=b8f72c49f733e2c188ed48aa57e20773c49f11f9992dda1a38018e9cfbf3135c&u=https%3A%2F%2Fwww.fruehehilfen.de%2Fqualitaetsentwicklung-fruehe-hilfen%2Fqualifizierung%2Flernplattform-fruehe-hilfen%2F


 

                                                                                                                      

                                                                                                                 

Laufzeit von 2 Jahren, d.h. bis zu 20.000 Euro insgesamt. Ein Eigenanteil von 10 Prozent ist in 
Form von Personal- und/oder Sachmitteln einzubringen. Antragsberechtigt sind Landkreise, 
kreisfreie Städte und Verbandsgemeinden. Insgesamt stellt das GKV-Bündnis für Gesundheit 
in Rheinland-Pfalz 600.000 Euro für Mikroprojekte zur Verfügung. 
Antragsunterlagen können Sie hier downloaden: https://www.gkv-buendnis.de/buendnisakti-
vitaeten/wir_in_den_laendern/rheinland_pfalz/arge_rp/Mikroprojekte.html 
  
Gesundheitsförderungsprojekte mit Fokus auf Familien mit Kindern und Jugendlichen psy-
chisch und/oder suchterkrankter Eltern 
Kommunen können vom GKV-Bündnis für Gesundheit in Rheinland-Pfalz finanzielle Mittel für 
Gesundheitsförderungsprojekte mit Fokus auf Familien mit Kindern und Jugendlichen psy-
chisch und/oder suchterkrankter Eltern im kommunalen Kontext bekommen. 
Insgesamt stellt das GKV-Bündnis für Gesundheit in Rheinland-Pfalz 400.000 Euro zur Verfü-
gung. Damit wurde der Förderfonds um 200.000 Euro aufgestockt. 
Dieses in Rheinland-Pfalz einzigartige Angebot zielt darauf ab, Kommunen schnell und unbü-
rokratisch mit Finanzmitteln für Gesundheitsförderungsprojekte mit dem Zielgruppenfokus 
„Kinder und Jugendliche, die in Familien mit psychisch und/oder suchterkrankten Eltern auf-
wachsen“, zu unterstützen. Antragsberechtigt sind Landkreise und kreisfreie Städte. 
Gefördert werden Projekte bis zu einer Laufzeit von 2 Jahren, d.h. bis zu 20.000 Euro insge-
samt. Ein Eigenanteil von 10 Prozent ist einzubringen. Der Eigenanteil kann über Personal- 
und Sachressourcen erbracht werden. Antragsunterlagen können Sie hier downloaden: 
https://www.gkv-buendnis.de/buendnisaktivitaeten/wir_in_den_laendern/rhein-
land_pfalz/arge_rp/KPSE.html 
 

Veröffentlichungen und Berichte 

Positionspapier des Wissenschaftsrats  
Der Wissenschaftsrat hat ein neues Positionspapier veröffentlicht, das auf die Bedeutung 
von Prävention und Gesundheitsförderung im deutschen Gesundheitssystem hinweist. Im 
Mittelpunkt steht der Aufruf, Gesundheit stärker als gesellschaftliches Ziel zu verankern und 
wissenschaftliche Erkenntnisse gezielt in Politik, Versorgung und Bildung einzubringen. Da-
mit soll langfristig eine nachhaltige Ausrichtung des Gesundheitssystems gefördert werden. 
Weitere Informationen, das Positionspapier sowie eine Kurzfassung finden Sie auf der 
Homepage des Wissenschaftsrates 

 
Aktuelles Themenblatt des Kooperationsverbundes  
Die Themenblätter des Kooperationsverbundes Gesundheitliche Chancengleichheit informie-
ren bundesweit zu aktuellen Schwerpunkten der soziallagenbezogenen Gesundheitsförde-
rung und Prävention. Das aktuelle Themenblatt 1/2026 „Die Rollen und Kompetenzen kom-
munaler Gesundheitskoordinator*innen“ stellt das Anfang 2025 veröffentlichte Rollen- und 
Kompetenzmodell zur Koordination kommunaler Gesundheitsförderung vor. Die Autorinnen 
Patricia Tollmann und Prof.in Dr.in Eike Quilling erläutern praxisnah die zentralen Aufgaben, 
Fähigkeiten und Anforderungen für eine effektive Koordination kommunaler Gesundheitsför-

https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=DvZRZmULovMs6dYsNcAJa5rJo29LsMX38o5b9xbAMfM&f=yqF09ih1UWufv2VoUWM3yLSOLA1C-aJiFAxVA7VtyNLuFjMIZIVA-zTEeDrnlvzG&i=&k=dL0v&m=y7rr04z6tAHlVw3zHJCLen-6PiwghQaHuJxrfA7GCh_KsrUteRuJ4xhc2TmvlHabCZkQTqKAdCaAQ5Y0tObk7W0_B6gFTgxAq31u65zPajr3q7kPCQFsOJHnnQW_JyB9&n=V9lMP6gNWhtJU4kl60FuU_pUsm1fW4X3xk9AUdtcLoM&r=7s5suignBBWV_yPXwPC2U3Gq97JSA0vew7Wrb4QH3rasF0GfL_SUYoW3VZO0iZjC&s=bc77f084ce23fb0e2d8bf3412028985f4f71ed4ddb414b32c3a08f3f77f27381&u=https%3A%2F%2Fwww.gkv-buendnis.de%2Fbuendnisaktivitaeten%2Fwir_in_den_laendern%2Frheinland_pfalz%2Farge_rp%2FMikroprojekte.html
https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=DvZRZmULovMs6dYsNcAJa5rJo29LsMX38o5b9xbAMfM&f=yqF09ih1UWufv2VoUWM3yLSOLA1C-aJiFAxVA7VtyNLuFjMIZIVA-zTEeDrnlvzG&i=&k=dL0v&m=y7rr04z6tAHlVw3zHJCLen-6PiwghQaHuJxrfA7GCh_KsrUteRuJ4xhc2TmvlHabCZkQTqKAdCaAQ5Y0tObk7W0_B6gFTgxAq31u65zPajr3q7kPCQFsOJHnnQW_JyB9&n=V9lMP6gNWhtJU4kl60FuU_pUsm1fW4X3xk9AUdtcLoM&r=7s5suignBBWV_yPXwPC2U3Gq97JSA0vew7Wrb4QH3rasF0GfL_SUYoW3VZO0iZjC&s=bc77f084ce23fb0e2d8bf3412028985f4f71ed4ddb414b32c3a08f3f77f27381&u=https%3A%2F%2Fwww.gkv-buendnis.de%2Fbuendnisaktivitaeten%2Fwir_in_den_laendern%2Frheinland_pfalz%2Farge_rp%2FMikroprojekte.html
https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=sMeDSWgh7a-kBwWGpRw8hG1S10OEbl_6i4YuqlJnW4k&f=XIYb6lFTFsjg7_HGEcN1Vc8yO4v-Lo49y5UFua930V9RD1Tz-nWT1Hrc9GrGNyLo&i=&k=qAyG&m=biHMNMtnyIeYbtq8-9VPJu0AVNTvF79MqseE7WUOLuO3beFN-JxETFAz_wubKG6QTmm1UTeHlSFG_fQjRBc7L_4lb5MDjzrsP6NAhS1lmJRFurjOW_iUJMt5r8kNQje0&n=NUG8PtWvem_wz7PRHrONpVOt6H2zmpM-EOQ433lgx20&r=YmZnbxeqt0U1u8CQNSFZXdZH6d4s0AYnUG9d5HCe_4InE2qA6SNGs8EXUXh-V1pW&s=6b42ebb837fe0c1cb356d625151bbc0f414502548aff52212f8df1ed09a062eb&u=https%3A%2F%2Fwww.gkv-buendnis.de%2Fbuendnisaktivitaeten%2Fwir_in_den_laendern%2Frheinland_pfalz%2Farge_rp%2FKPSE.html
https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=sMeDSWgh7a-kBwWGpRw8hG1S10OEbl_6i4YuqlJnW4k&f=XIYb6lFTFsjg7_HGEcN1Vc8yO4v-Lo49y5UFua930V9RD1Tz-nWT1Hrc9GrGNyLo&i=&k=qAyG&m=biHMNMtnyIeYbtq8-9VPJu0AVNTvF79MqseE7WUOLuO3beFN-JxETFAz_wubKG6QTmm1UTeHlSFG_fQjRBc7L_4lb5MDjzrsP6NAhS1lmJRFurjOW_iUJMt5r8kNQje0&n=NUG8PtWvem_wz7PRHrONpVOt6H2zmpM-EOQ433lgx20&r=YmZnbxeqt0U1u8CQNSFZXdZH6d4s0AYnUG9d5HCe_4InE2qA6SNGs8EXUXh-V1pW&s=6b42ebb837fe0c1cb356d625151bbc0f414502548aff52212f8df1ed09a062eb&u=https%3A%2F%2Fwww.gkv-buendnis.de%2Fbuendnisaktivitaeten%2Fwir_in_den_laendern%2Frheinland_pfalz%2Farge_rp%2FKPSE.html
https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=0Z_TNfH_wKGeNHPMTGBYYAkuZO6L5HkpdXTMFeK8RHU&f=C8xpaXbaPIWw9y2vV7f9qH1YIAgcr-tyHFQ5BUqo_uisHTtkbOfVFRaURH0OubSj&i=&k=txCA&m=c2GVw_IGLCRLNiX0J-2HFcKB0jNyX8ABSGkpHI8lzGC5H6n3SuNYxJJ8LGeNelSySyNZIJhGiMc46m9uokpgujPO1LIkah4uICVrDDUpV0r2xTYevRU1zBDy12V1UOtr&n=xawDVQYJ7MCtThHjvZ4IKXOBnrslFla7syiyoVjngavIvvudQAOP8n7flcNFZmPm&r=JCSRSrZjFohG0EHUL6mG1dZtVs15Nn1xmJPtkDVF7WK1uuAhzBG6FevDqlTkoIfo&s=068a9655b6e6e123516ae95ce29aad38b499d6017f4febf1d46ac9f15bb774b2&u=https%3A%2F%2F61icc.r.sp1-brevo.net%2Fmk%2Fcl%2Ff%2Fsh%2FSMK1E8tHeGLdcaagzuMP3vF4YddL%2FC0aaH37djtvO


 

                                                                                                                      

                                                                                                                 

derung. Ergänzt werden die Erkenntnisse durch die ersichtlichen Chancen und Herausforde-
rungen, die sich daraus in der Praxis ergeben. Das Themenblatt finden Sie auf der Homepage 
des Kooperationsverbundes Gesundheitliche Chancengleichheit. 
 
 
In eigener Sache 

Save the Date: Landesweiter Fachkongress KpsE am 22.10.2026 in Ingelheim (kiNG) 

Am 22. Oktober 2026 findet im Kultur- und Kongresszentrum „kiNG“ in Ingelheim der landes-
weite Fachkongress „Kommunale Gesamtkonzepte zur Unterstützung von Kindern psychisch 
und suchterkrankter Eltern“ statt. Der Fachkongress markiert den Abschluss des gleichnami-
gen Modellprojekts und gibt einen klaren Ausblick darauf, wie die entwickelten Ansätze künf-
tig in nachhaltige Strukturen überführt und weiterentwickelt werden können. Präsentiert wer-
den zentrale Projektergebnisse sowie konkrete Perspektiven für den Ausbau präventiver Un-
terstützungsstrukturen für betroffene Familien. Im Mittelpunkt steht das Ziel, für ein wirksa-
mes leistungs- und sektorenübergreifendes Zusammenwirken in den Kommunen zu sensibili-
sieren, dieses zu stärken und den fachlichen Austausch sowie die Vernetzung zu fördern. Ein-
geladen sind Fach- und Leitungskräfte aus Kinder- und Jugendhilfe, Gesundheitswesen, Ge-
meindepsychiatrie, Suchthilfe und Selbsthilfe. Fortbildungspunkte für Psychotherapeut*innen 
und Ärzt*innen werden beantragt. Die Veranstaltung wird gemeinsam mit den Förderern des 
Modellprojekts sowie des Fachkongresses ausgerichtet: Ministerium für Familie, Frauen, Kul-
tur und Integration Rheinland-Pfalz – Ministerium für Wissenschaft und Gesundheit Rhein-
land-Pfalz – GKV-Bündnis für Gesundheit Rheinland-Pfalz – Auridis Stiftung – Institut für So-
zialpädagogische Forschung Mainz gGmbH. 

Bitte merken Sie sich den Termin vor. Einladungsflyer mit Programm und Anmeldeinformati-
onen folgen. 

 

Herzliche Grüße 
Ihr Team vom Modellprojekt Kommunale Gesamtkonzepte KpsE 

 
 

 
 

 
Nicolle Kügler, Dr. Sarah Schmenger, Elisabeth Schmutz 
Institut für Sozialpädagogische Forschung Mainz GmbH (ism gGmbH) 
Flachsmarktstr. 9 │ 55116 Mainz 
Tel.: 06131/24041-12 │ E-Mail: kpse@ism-mz.de 
Webseite: https://www.kommunale-gesamtkonzepte-kpse.de 

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr empfangen möchten, schicken Sie bitte eine kurze Nachricht an kpse@ism-mz.de. 

https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=gRyI9219E2_RlVPgn3mKL0hP9ZVwR1YLyyJ1h6LkAPY&f=MxMqDyD7EwgGgfxZUQGnxBMtI4GrhYfr2XYUPfoKeRr7FXBNygOL4HjbajBt82O5&i=&k=6i4w&m=KY3a1fGpdiy9Kt1BHkpEDb5B2wmXLBeN8XCCQZ_5kdyQOA755Tk-qMYdGJoDr1hVj9Ut88ezDZcM0HU8jaVxBeIsNazvGxITNfOMNTaF8czaYy3VFq9LlengAVWKWpb5&n=7fJDo20CI62sbp1qmEqT5wm98Ja19ezC_ZDIskvfLuVimHovThkk-2M7cR-rbcdH&r=fyaVpXm5u0T7KUWwiAEREhWFvzzu3qQTGonbORT7eC81X8d93NGVdQ4bB1qL3HRe&s=4428df9e8f69c8a419c9b6a0d634b4995844e82dc20fa475528097682ea14840&u=https%3A%2F%2F61icc.r.sp1-brevo.net%2Fmk%2Fcl%2Ff%2Fsh%2FSMK1E8tHeG7uiIwmda3QsGdac2Sp%2Fr65S3kBq_GES
https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=gRyI9219E2_RlVPgn3mKL0hP9ZVwR1YLyyJ1h6LkAPY&f=MxMqDyD7EwgGgfxZUQGnxBMtI4GrhYfr2XYUPfoKeRr7FXBNygOL4HjbajBt82O5&i=&k=6i4w&m=KY3a1fGpdiy9Kt1BHkpEDb5B2wmXLBeN8XCCQZ_5kdyQOA755Tk-qMYdGJoDr1hVj9Ut88ezDZcM0HU8jaVxBeIsNazvGxITNfOMNTaF8czaYy3VFq9LlengAVWKWpb5&n=7fJDo20CI62sbp1qmEqT5wm98Ja19ezC_ZDIskvfLuVimHovThkk-2M7cR-rbcdH&r=fyaVpXm5u0T7KUWwiAEREhWFvzzu3qQTGonbORT7eC81X8d93NGVdQ4bB1qL3HRe&s=4428df9e8f69c8a419c9b6a0d634b4995844e82dc20fa475528097682ea14840&u=https%3A%2F%2F61icc.r.sp1-brevo.net%2Fmk%2Fcl%2Ff%2Fsh%2FSMK1E8tHeG7uiIwmda3QsGdac2Sp%2Fr65S3kBq_GES
mailto:kpse@ism-mz.de
https://www.kommunale-gesamtkonzepte-kpse.de/
mailto:kpse@ism-mz.de

