
 

                                                                                                                      

                                                                                                                 

Liebe Leser*innen, 

kurz vor der anstehenden Sommerpause erreicht Sie heute der dritte Newsletter im Jahr 
2026. Dieser enthält einen „bunten Strauß“ an verschiedenen Informationen zu Fortbildun-
gen, Förderprogrammen und Veröffentlichungen, die sowohl unmittelbar auf den Themen-
bereich Kinder psychisch und suchterkrankter Eltern fokussieren als auch Schnittstellenas-
pekte aufgreifen. Ihnen allen gemeinsam ist, einen Beitrag zur Stärkung der psychischen Ge-
sundheitsförderung und Prävention insbesondere für Kinder und Jugendliche zu gestalten.  

 
Veranstaltungen 

Abschlussveranstaltung „3 Jahre Hilfen im Netz“ am 18. Und 19. Juni 2026 (digital) 

Zum Abschluss der ersten Förderphase soll gemeinsam auf drei Jahre „Hilfen im Netz“ zu-
rückgeblickt werden: „Im Mittelpunkt stehen Kinder und Jugendliche aus psychisch- und 
suchtbelasteten Familien sowie die Frage, was junge Menschen stärkt und welche Unter-
stützung hilfreich sein kann. Freuen Sie sich auf Fachbeiträge, Lesungen, Gespräche, Stim-
men von Betroffenen und Poetry Slam sowie Einblicke in unsere Arbeit der vergangenen drei 
Jahre.“ Die Veranstaltungen findet digital und kostenfrei statt. Infos und Anmeldung über 
folgenden Link: Programm_Abschlusstagung_Hilfen_im_Netz_2026_final.pdf (2,6 MB) 
 

Filmvorführung: „Erinnerungen einer vergessenen Kindheit“ am 19. Juni in Mainz 

Der Fachbereich Suchtprävention Rheinland-Pfalz beim Landesamt lädt am 19. Juni 2026 zur 
Filmvorführung: „Erinnerungen einer vergessenen Kindheit“ von Lars Smekal mit anschließen-
der Podiumsdiskussion und anschließender Eröffnung der NACOA-Ausstellung ins CAPITOL in 
Mainz ein. Die Veranstaltung wird von Jan Boris Ann Kathrin Rätz moderiert. Alle weiteren Infor-
mationen können Sie dem angehängten Flyer entnehmen. Zur kostenfreien Anmeldung geht es 
hier: lsjv-zam.service24.rlp.de/#/events/a0f4e9c9-8a7d-4a9b-9ef4-b7445a0b1ade 
 

Fortbildungen 

FASD und Schwangerschaft – Was sollte ich über das Fetale Alkoholsyndrom, Sucht und de-
ren Bedeutung für Schwangere wissen? – 17.08.2026 in Mainz 
Diesen und weiteren Fragen widmet sich die Fortbildung des Landesamtes für Soziales, Ju-
gend und Versorgung. Sie richtet sich an Fachkräfte der Schwangerenberatung, Hebammen 
und interessierte Personen, die sich beruflich oder ehrenamtlich für Suchtprävention in der 
Schwangerschaft interessieren. Anmeldungen zur kostenpflichtigen Fortbildung (25 €) kön-
nen bis zum 27.07.2026 unter diesem Link erfolgen:  
https://lsjv-zam.service24.rlp.de/#/events/6c79e6f5-b3db-4063-a24b-d7a11e385877 
 
Basiswissen Sucht – Was soll ich über Sucht, deren Bedeutung und das Umfeld wissen? – 
26.08.2026 in Mainz 

https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=Pi3g_Cj6lKGhJAiMvTGRCZymizbp-ABlz5vIwjndpzc&f=hw7a25rC-Yob1IfeJlVBBKQhmOQwWmFqudEyV0rWnU1HIlj8fwGFI-tHv1LMu7rBdefMg-l1HHJvyYd_TL1gsF3mFG3loKroUwSzagfoIIY&i=&k=oAVw&m=7TDGIHjTlbX61Y7K3mI9vzsU7tynWUxeClmF0lZBKZ29Ko1UFIHM93BVYMAMK79LHyBHsocwT-z8NcqS-ZiLxuM4i5NaFEz4Jwgo2RpiRjFqE2lAVp8Xwp1uI6RsKa_w&n=CiXlVcsnhEPrYJ2iOhGIiWnlxsqcDg8BemKT1fh6gvx9DhA4odRec0o9ovfUPy8I&r=YLvmAnmVDSSXot2xefU4wv_4auNirOK1ZAvgqtLYCBDdtjU1tKtGLYPh3YFthTPS&s=582f62147ca6999124b9c5bf3006d33b6aa0ffc852d50a1370e5adb4ac8e9e7e&u=https%3A%2F%2Flernnetzwapp.de%2Fuploads%2Fshort-url%2Fa5doMH7PhNN1fkM71mFZB6CBjnM.pdf
https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=15Y_howM_3uXI0OwzJsAdjZps4yHdxXSXn6gEw-NH18&f=V8vUOLlLcSCNXs8-Hk6mv-Bw7wDgEFGThkQy8PvhavyStkEwboAmRtK32acNksd6Ksingel8COUDoww5mfUvdMF5LpguqrGbKk8l9lIZFpI&i=&k=Y92m&m=kbVSrBd5BOr1oRVUDfD-w0PHV1SKH_a31LR0gJgKjwip4XN5OAj4TjfMPw50lJLuG8ECwvHeEm-Hsv_J6Xirwu8UbUt5t490DxnzmV5cKfjh9QRV0I4L4fO-u1flMKhL&n=QCV6EG8G6c_pn0rKgXgQZfxXXW-AvLpDzhIMGDDvuwGG1XE_0NPYY9LpGxZotFhx&r=SErwk6PUaT8IfRiN9gjd7LIlnJ_luiVNT1oXbTVeSo1RVkffAgk_xKu2dBz9JbRZ&s=2d5c80bfb47dfd198f852942b916cb9a51deab28956931655aed9a1f91da3a3a&u=https%3A%2F%2Ft1e90bd55.emailsys1a.net%2Fc%2F129%2F9186447%2F8798%2F0%2F33668988%2F391%2F1055846%2F3b5adc60f3.html
https://lsjv-zam.service24.rlp.de/#/events/6c79e6f5-b3db-4063-a24b-d7a11e385877


 

                                                                                                                      

                                                                                                                 

Viele Menschen werden in ihrem beruflichen Alltag oder im Ehrenamt mit der Problematik von 
suchtgefährdeten oder suchterkrankten Menschen konfrontiert. Um Handlungssicherheit im 
Umgang mit diesen zu erhalten und gezielt beraten zu können, braucht es vielfältiges Hinter-
grund- und Basiswissen zu der Thematik allgemein sowie zu adäquaten Angeboten. Mit dem 
Basiskurs des Landesamtes für Soziales, Jugend und Versorgung wird eine Fortbildungsmög-
lichkeit geboten, die sowohl neueinsteigende wie auch erfahrene Fachkräfte aus dem Bereich 
der Suchtberatung und -prävention anspricht. Anmeldungen zur kostenpflichtigen Fortbil-
dung (25 €, inkl. Verpflegung) können bis zum 11.08.2026 unter diesem Link erfolgen: 
https://lsjv-zam.service24.rlp.de/#/events/444f4a24-2094-4f08-ac3b-ace673deb337 
 

Förderprogramme  

JA MENTOR – EU Projektdatenbank – Call for Submission  

Das Bundesinstitut für Öffentliche Gesundheit (BIÖG) (ehemals BZgA) ist die zentrale Fach-
behörde für Gesundheitsförderung und Prävention in Deutschland. Im Kontext der 
EU4Health-Gemeinschaftsaktion „Gemeinsam für psychische Gesundheit – Joint Action Men-
tal Health Together (JA MENTOR)“ (2024-2027) wirkt es mit weiteren 43 Partnerorganisatio-
nen aus 20 Ländern zusammen. Gemeinsam wird u.a. ein europäisches Repository von aktu-
ellen kommunalen Settingprojekten zur Förderung der psychischen Gesundheit von Kindern 
und Jugendlichen aufgebaut. Hierfür werden Projektpartner:innen gesucht, die sich in dem 
Bereich professionell engagieren. Indem Sie Ihre Erfahrungen teilen tragen Sie dazu bei, Ihre 
Projekte auf EU-Ebene bei politischen Entscheidungsträgern, Fachkräften und Forschenden 
sichtbarer werden zu lassen.  

JA MENTOR - EU Projektdatenbank - Call for Submission.pdf (603,9 KB) 
Call for submission_German.pdf (385,0 KB) 
JA_MENTOR_Formular für die Einreichung von Praxisprojekten.docx (363,6 KB) 
 

Veröffentlichungen und Berichte 

Neue NZFH-Studie: Willkommensbesuche helfen Familien von Anfang an 
Willkommensbesuche sind ein niedrigschwelliges Angebot für Familien kurz nach der Geburt 
ihres Kindes. Aus Studien des Nationalen Zentrums Frühe Hilfen (NZFH) sind unterschiedliche 
Konzepte, Modelle und kommunale Strategien sowie deren Wirkung und Gelingensfaktoren 
mit Blick auf die Frühen Hilfen bekannt. Am 21. April wurden hierzu zentrale Infos und Ergeb-
nisse auch als Pressemitteilung veröffentlicht. Über diesen Link erfahren Sie mehr über die 
Studie und deren Ergebnisse: Neue NZFH-Studien zeigen: Willkommensbesuche helfen Fami-
lien von Anfang an 
 
 
In eigener Sache  

Save the Date: Landesweiter Fachkongress KpsE am 22.10.2026 in Ingelheim (kiNG) 

https://lsjv-zam.service24.rlp.de/#/events/444f4a24-2094-4f08-ac3b-ace673deb337
https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=MYq6lFJ70nBq9s2q016eGIz8XmKwYbgogU699fX5Y94&f=hoLHIgOE00i1TxJcHEqRyzCo0pgwm08QAYxokBLAf7Y-SVt6UfsCwrPhsaAee5tcqn40pQ6XmnrrkyXI-CFZz5_kjZBAoCJVIemwzyhO4E8&i=&k=4x8L&m=iXQt54noP55c3cj6J0VXwWgcpsNlAYu8PDSdYiYc1gFUs6KX-ww6Z6ETsx3gb4UM2PsHvbe0sUtnc3ncGpiiFUJcAs-UY9TdIFxMSc3kEiaUMvjYAnR4zFzs9JTNaMkJ&n=zRXZd_iIf1iYwZUkhMJSEEsoagrKzfkw1Hv_BJxPRgpm7bNxgL-lH22SYkcB_H1b&r=3hhu5ejsvs07ACjEt0zmPGcnrb2lAO7omHhFMgp7weZrhYkSsT8YZLskbXBU7nhG&s=762fc4272ca0105f986e17bb1052a28deeca389b3a983e2804030308b5af5f32&u=https%3A%2F%2Flernnetzwapp.de%2Fuploads%2Fshort-url%2F4WdbeMIvd5zpGkjKFwIbYR5RPP6.pdf
https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=czbz8XBL9LV3Xz3nEkoLtnwgLa-pyTex2d2EB7Fu6k0&f=sgScbMHuN98ANqy5oTF-u-_dowjSFgSahcpw4UAqxaU2LdQxT_WkTXJj8cauQ-yAHDUhwCRUDoCaxRPgSafu8lsq3oC9CsYib433MzW2iqQ&i=&k=rNOL&m=mhYUDJAjhv86Q5VzrDdQArLjHK6LG95yPksNg6FltWH1VmlIB_VIG-V_TwfDeckCtaF9llI2EMu3m_beNQBI2R92BuPnDTxf8RRRuquZpg40e_NIOc7Nq2JwWN6kBCdN&n=QuNkuusYDAt8cVcED0UgAaXs1efRfmonh9JYSKO_jxBsq6LznMD4fKckkzOzVRcA&r=WXkWxijpsY-G4kZdw1ooIvXTmBTUaAQVs5Aop_A3g-qTF97YzpGbEZMZhnHZVubm&s=671f77db4311cda1ef461749cc2bd7cdfbea927183bc58a3fccba98e83738228&u=https%3A%2F%2Flernnetzwapp.de%2Fuploads%2Fshort-url%2F6ynKMFfaYZYQhDhBnbhv86lYTM2.pdf
https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=3K1fDazkA3Hc5ldx82PyvjFUC5thhkZqdRldSYfALS4&f=car8rVbAbC95PtpEtSTmrTH24RNXb99wj1x3kbAoReQTEelSzaiNSG8sGzJ9rUZglzl9NS6_SuPTCd8n8Cchb-Bdnr3zFAigb1nYwLjE5T8&i=&k=WlQW&m=zxDOayUlS4OiipD6H70vwuSb7blveUNrBZNe6t_XUEzd_ZZQaLCcSw8BC9ZAeiAZDaJt44X5EkhyyDkSW0XiOj4Ih--YONS2hbr0PerPicJM5o4tPjML7WbQx1euMjS8&n=Qf9nHy5aMQpGW4Lq3MJ4yoL9N4xKzCSsYKvPxTKrcJN4i4J2g5M4WEAD4TIIEX6Z&r=g35LZ-Cc8RSPzS_NLuZz5s3n-7gqEnQILvHUkLETMaZzV4KzwWSOqKrkmt2lzB7X&s=962859e336a261cae9a96299b618a5e8de03090b7f5f572d6ac24fdb3e7870b2&u=https%3A%2F%2Flernnetzwapp.de%2Fuploads%2Fshort-url%2FagOjPOTD7au1hyFSXrC3AxF7ykc.docx
https://www.fruehehilfen.de/service/aktuelles/presse/neue-nzfh-studien-zeigen-willkommensbesuche-helfen-familien-von-anfang-an/
https://www.fruehehilfen.de/service/aktuelles/presse/neue-nzfh-studien-zeigen-willkommensbesuche-helfen-familien-von-anfang-an/


 

                                                                                                                      

                                                                                                                 

Am 22. Oktober 2026 findet im Kultur- und Kongresszentrum „kiNG“ in Ingelheim der landes-
weite Fachkongress „Kommunale Gesamtkonzepte zur Unterstützung von Kindern psychisch 
und suchterkrankter Eltern“ statt. Der Fachkongress markiert den Abschluss des gleichnami-
gen Modellprojekts und gibt einen klaren Ausblick darauf, wie die entwickelten Ansätze künf-
tig in nachhaltige Strukturen überführt und weiterentwickelt werden können. Präsentiert wer-
den zentrale Projektergebnisse sowie konkrete Perspektiven für den Ausbau präventiver Un-
terstützungsstrukturen für betroffene Familien. Im Mittelpunkt steht das Ziel, für ein wirksa-
mes leistungs- und sektorenübergreifendes Zusammenwirken in den Kommunen zu sensibili-
sieren, dieses zu stärken und den fachlichen Austausch sowie die Vernetzung zu fördern. Ein-
geladen sind Fach- und Leitungskräfte aus Kinder- und Jugendhilfe, Gesundheitswesen, Ge-
meindepsychiatrie, Suchthilfe und Selbsthilfe. Fortbildungspunkte für Psychotherapeut:innen 
und Ärzt:innen werden beantragt. Die Veranstaltung wird gemeinsam mit den Förderern des 
Modellprojekts sowie des Fachkongresses ausgerichtet: Ministerium für Arbeit, Soziales, 
Frauen, Familie und Jugend Rheinland-Pfalz – Ministerium für Wissenschaft, Weiterbildung 
und Gesundheit Rheinland-Pfalz – GKV-Bündnis für Gesundheit Rheinland-Pfalz – Auridis 
Stiftung – Institut für Sozialpädagogische Forschung Mainz gGmbH. 

Bitte merken Sie sich den Termin vor. Einladungsflyer mit Programm und Anmeldeinformati-
onen folgen in Kürze.  

 

Herzliche Grüße 
Ihr Team vom Modellprojekt Kommunale Gesamtkonzepte KpsE 

 
 

 
 

 
Nicolle Kügler, Dr. Sarah Schmenger, Elisabeth Schmutz 
Institut für Sozialpädagogische Forschung Mainz GmbH (ism gGmbH) 
Flachsmarktstr. 9 │ 55116 Mainz 
Tel.: 06131/24041-12 │ E-Mail: kpse@ism-mz.de 
Webseite: https://www.kommunale-gesamtkonzepte-kpse.de 

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr empfangen möchten, schicken Sie bitte eine kurze Nachricht an kpse@ism-mz.de. 
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