
Anmeldung

Sie können Ihr Kind telefonisch oder per E-Mail  
anmelden:
 
Diakonissen Speyer 
Kinder- und Jugendhilfe  
Region Kaiserslautern

Telefon 0631 361393-00
lamaprojekt@diakonissen.de

Patricia Brill-Schording

Telefon 0160 5613040

Die Lamas Tiramisu, Snickers, Cookie, Tabit 
und Ida freuen sich schon auf das Projekt!

Kinder- und Jugendhilfe

Kinder- und Jugendhilfe  
Region Kaiserslautern
Martin-Luther-Straße 8
67657 Kaiserslautern
Telefon 0631 361393-00
jugendhilfe-kl@diakonissen.de

Lamahof
Ein tiergestütztes erlebnis-

pädagogisches Angebot für Kinder 

psychisch belasteter Eltern

Hilgardstraße 26
67346 Speyer
Telefon 06232 22-0
info@diakonissen.de
www.diakonissen.de
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Immer mehr Kinder in Deutschland wachsen in Familien 
mit einem psychisch oder suchtbelasteten Elternteil 
auf. Dabei haben sie ein erhöhtes Risiko, selbst eine 
psychische Erkrankung zu entwickeln. Dieser Aspekt 
wird in der üblichen Gesundheitsvorsorge oftmals 
übersehen.

Die Stadt Kaiserslautern und der Landkreis Kaisers-
lautern möchten betroffenen Kindern in unserer Region 
mit dem Projekt „Lamahof“ ein Angebot machen, für 
einen Nachmittag in der Woche ihre Sorgen zu ver-
gessen und in einer Gruppe von maximal zehn Kindern 
eine schöne Zeit zu erleben.

Kosten

Das Angebot ist kostenfrei. Die Stadt und der Land-
kreis Kaiserslautern übernehmen die Kosten für die 
Kinder aus ihrem jeweiligen Einzugsgebiet.

Die Kinder können in einem achtwöchigen Zeitraum einen 
Nachmittag in der Woche mit den Lamas verbringen. 
Sie werden zuhause abgeholt und anschließend wieder 
nach Hause gefahren. In dieser Zeit erleben sie die 
Tiere hautnah beim Streicheln, Füttern, Pflegen und 
Spazieren gehen. Erlebnispädagogische und kreative 
Spieleangebote runden den jeweiligen Nachmittag ab.

Betreuerinnen

Betreut werden die Kinder dabei von Susanne Vortkamp- 
Lutz (im Bild rechts), Entspannungspädagogin und 
Lamazüchterin, und Patricia Brill-Schording (im Bild 
links), Sozialpädagogin und Fachkraft für tiergestützte 
Pädagogik der Kinder- und Jugendhilfe der Diakonissen 
Speyer.

Zielgruppe

Das Angebot richtet sich an Kinder belasteter Eltern  
im Alter von 8 bis 14 Jahren aus der Stadt oder dem 
Landkreis Kaiserslautern. 

Zeitpunkt

Das Angebot findet freitags von 15.30 Uhr bis 17.30 Uhr 
statt. Die Kinder werden so abgeholt, dass sie pünkt-
lich vor Ort sind.

Eine Anmeldung gilt für einen Block von acht Terminen 
innerhalb von acht Wochen. Die Starttermine der einzel-
nen Blöcke werden frühzeitig bekannt gegeben.

Ausrüstung

Die Kinder benötigen nur eine dem Wetter angepasste 
Kleidung, die auch mal schmutzig werden kann.

Präventionsarbeit auf dem Lamahof Das Angebot Weitere Informationen
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